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Prot.n. Ai Docenti di Scienze Motorie
professori Caratozzolo Rosario e De Forte Alfredo

Ai Genitori

Agli Studenti

SEDI ITI BAGNARA - LICEO BAGNARA

AL DSGA
SEDE
AL SITO WEB

CIRCOLARE ALUNNI n. 45
CIRCOLARE DOCENTIN. \3%

OGGETTO: ATTIVAZIONE LABORATORIO “CENTRO SPORTIVO SCOLASTICO”

Si comunica che a partire dal 13 febbraio 2020, presso la palestra del Liceo Scientifico di Bagnara , per 15
settimane, il martedi e il giovedi dalle ore 15.00 alle ore 17.00 , sara attivo il Laboratorio CENTRO
SPORTIVO SCOLASTICO sotto la guida dei professori Caratozzolo Rosario e De Forte Alfredo, per poter avviare
gli alunni alla pratica sportiva e anche al fine di partecipare ai Campionati studenteschi a.s. 2019-2020.

Nel laboratorio ci si potra cimentare con le proprie abilita e le proprie attitudini e avere 1’occasione di praticare
alcuni sport sia di squadra che individuali come ad esempio il badminton, il basket e la pallavolo.

11 laboratorio si propone tra gli obiettivi principali quello di stimolare I’interesse e la partecipazione di tutti i
ragazzi/e, per permettere una buona integrazione all’interno del gruppo di lavoro, puntando sulla
collaborazione di ciascuno e, attraverso il gioco, si possono sperimentare regole, relazione, movimento,
coordinamento, in una dimensione di divertimento e di progressiva valorizzazione di se stessi.
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La frequenza é gratuita.

Per poter partecipare alle attivita sportive d'istituto € stato reso obbligatorio, dal Ministero della Salute,
presentare il “certificato di idoneita alla pratica sportiva di tipo non agonistico” in ambito scolastico che riporti
anche la data dell'e.c.g (elettrocardiogramma a riposo).

Cosa e come fare?

Con il modulo fornito dalla scuola e firmato dal dirigente scolastico (allegato 1), si dovra andare dal medico
di famiglia che compilera “il certificato di idoneita alla pratica sportiva di tipo non agonistico” per uso
scolastico.

Si possono presentare tre diverse situazioni:

1. I'alunno é gia in possesso di un referto di e.c.g. a riposo (perché eseguito in passato) dovra recarsi con
tale referto e con il modulo rilasciato dalla scuola dal proprio medico di famiglia e far compilare il modulo -
“certificato di idoneita alla pratica sportiva di tipo non agonistico” in ambito scolastico- .

2. 1'alunno non ¢ in possesso di un referto di e.c.g. a riposo:

a) dovra recarsi comunque dal medico sempre con il modulo di “certificato di idoneita alla pratica sportiva di
tipo non agonistico” in ambito scolastico per farsi rilasciare dal medico l'impegnativa in modo da fissare
I'appuntamento per 1'e.c.g. a riposo (gratuito presso qualsiasi azienda ospedaliera).

il medico dovra perd specificare nell'impegnativa il seguente codice di esenzione: i01 e la motivazione: “per
certificazione non agonistica richiesta dalla scuola”.

b) successivamente, con il referto dell'e.c.g. a riposo e col modulo rilasciato dalla scuola, dovra ritornare dal
medico per il rilascio del modulo - certificato di idoneita alla pratica sportiva di tipo non agonistico in ambito
scolastico -.

3.1'alunno é gia in possesso di un certificato di idoneita alla pratica sportiva agonistica, potra consegnare
la fotocopia come sostitutivo, qualora la scadenza fosse antecedente a giugno 2019 dovra consegnare
successivamente anche la fotocopia del rinnovo del certificato agonistico. I certificati medici dovranno poi
essere consegnati al docente di scienze motorie e sportive della classe.

p.s. gli studenti che non presenteranno la suddetta documentazione non potranno partecipare alle
attivita sportive d'istituto per I' a.s. 2019-2020.

Si allegano :

MODULO / CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA’ SPORTIVA IN AMBITO SCOLASTICO
AUTORIZZAZIONE ATTIVITA” EXTRASCOLASTICA

Bagnara Calabra, 11 febbraio 2020

/,-“""7 . IL DIRIGENTZE SCOLASTICO
INO
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MODULO / CERTIFICATO MEDICO PER ATTIVITA’ SPORTIVA IN AMBITO SCOLASTICO
ai sensi del D.M dell’8 agosto 2014 recante “Linee guida di indirizzo in materia di certificati medici per I'attivita sportiva non
agonistica”, nonché dei punti a) e c) della Nota Esplicativa del Ministero della Salute n° 4165 del 16/06/2015.

RICHIESTA DI RILASCIO (A CURA DEL DIRIGENTE SCOLASTICO)

La sottoscritta GRAZIELLA RAMONDINO in qualita di Dirigente Scolastico

dell'lstituto d’Istruzione Superiore FERMI di BAGNARA CALABRA - RC
Chiede
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venga sottoposto al controllo sanitario GRATUITO (1) per la pratica nell’ambito scolastico di attivita sportive
non agonistiche relative a:
O ATTIVITA’ PARASCOLASTICHE
alunni che svolgono attivita fisico-sportive organizzate dagli organi scolastici nell’ambito delle
attivita parascolastiche inserite nel PTOF - non in orario delle lezioni curricolari di Educazione Fisica.
O GIOCHI SPORTIVI STUDENTESCHI
solo per coloro che partecipano ai Giochi Sportivi Studenteschi alle fasi successive a quella d’istituto
e precedenti quelle nazionali.

Dat@iswanmsumarsmssmass IL DIRIGENTE SCOLASTICO
DOTT.SSA GRAZIELLA RAMONDINO

CERTIFICAZIONE DI IDONEITA’ (A CURA DEL MEDICO CURANTE)
“certificato di idoneita alla pratica sportiva di tipo non agonistico” per uso scolastico.
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sulla base della visita da me effettuata, dei valori pressori rilevati, nonché del referto dell’ECG effettuato in
data ool

NON presenta controindicazioni in atto alla pratica sportiva non agonistica.

Il presente certificato, ad uso esclusivo scolastico, ha validita annuale dalla data del rilascio.

Data.cnanammmm s IL MEDICO CURANTE
(timbro e firma)
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Via Denaro, 24- 89011 Bagnara Calabra (RC)— Tel.0966/439104 - Fax 0866/439103

www.liceofermibaanara.it recis01700a@istruzione. it rcis01700a@pec.istruzione. it

CENTRO SPORTIVO STUDENTESCO A.S. 2019.20

Oggetto: Autorizzazione attivita extrascolastica

In considerazione degli obiettivi didattici e sportivi programmati nel Piano dell’Offerta Formativa
da questa istituzione scolastica, la scuola organizza corsi di avviamento e potenziamento di
Pallavolo, Pallacanestro, Badmington, Dama e Scacchi, che fanno parte dei Campionati Sportivi
Studenteschi.

AUTORIZZIAMO

nostr figli della Classe Sez a partecipare

Bagnara Cal Firma del genitore




